
CO2-Bilanz: 780g CO2 

Zubereitungsdauer: ca. 20 Minuten 

 

Zutaten: 

4-6 Äpfel (Holsteiner Cox)  

½ - 1 Tasse brauner Zucker 

½ Tasse feine Haferflocken 

½ Tasse Mehl 

½ Tasse weiche Butter (Margarine) 

1 TL Zimt 

 

Äpfel klein schneiden und in eine Auflaufform geben 

Aus den restlichen Zutaten Streusel machen und darüber geben 

Evtl. Rosinen zufügen 

Bei 180 °C Umluft ca. ½ Std. lang backen 

Mit Vanillesoße oder Vanilleeis servieren 

 

 

 


